litakeskari ja Uudenmaan am-keskimatka 24.5.2023 Evitskog, Kirkkonummi
Kilpailuohjeet
Kilpailusaannét

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusaantoja seka alla olevia ohjeita. Paivitetyt kilpailuohjeet on
luettavissa kisapadivana myos kilpailukeskuksen ilmoitustaululta.

Toimihenkilot

e Kilpailunjohtaja Tiina Leskinen, tiina.leskinen@kolumbus.fi p. 050 3365660
Ratamestarit Sampo Sillanpaa, rtm-ryhman johtaja, radat H/D45-85

Sanni Norrbacka, radat H/D16-40

Anna Ojapalo, radat H/D10-14

Tulospalvelu  Max Packalén
Tiedotus Ville Karttunen
Info Annamari Tiitola-Savilahti

Kilpailukeskus Pekka Leskinen

Opastus, paikoitus Andreas Norrman
Lahdot Jukka Saramaki

Kahvio Heidi Norrman

EnsiapuKirsi Isoherranen

Valvoja Kai Hilo, Espoon suunta

Tuomarineuvosto:

Jorma Helin (Jyry), puheenjohtaja
Mika Loukkalahti (RR)

Tuula Mbembela (HS)

Opastus

Opastus on Evitskogista tieltd 1130 Evitskogintien ja Kylmalantien risteyksesta. Paikoitus on
Evitskogin VPK:n piha-alueella heti risteyksen tuntumassa, osoite Kylmalantie 4. Paikoituksesta on
matkaa kilpailukeskukseen 1,9 km tieta pitkin. Kuljethan tien vasenta reunaa ja huomioit, etta
tiellda on myds muuta liikennetta.

Huom. Lapsiperheet seka yli 80-vuotiaita sisaltavat autot padsevat ajamaan kisakeskuksen
tuntumaan.

Huom. Suosi kimppakyyteja ja taysia autoja, silla paikoitustilaa on rajallisesti. Opasteita ja
paikoitusohjaajien ohjeita on ehdottomasti noudatettava, koska kilpailukeskus sijaitsee yksityistien

alueella. Kisakeskukseen ei saa ajaa muuta kuin opastettua reittia!

Ei paikoitusmaksua.


mailto:tiina.leskinen@kolumbus.fi
https://goo.gl/maps/LryZXLWSzg7ywNBu6

Kilpailukeskus

Kilpailukeskuksena toimii maatilan pihapiirin viereinen hiekkakentta. Talon piha-alueelle ei saa
menna. Kilpailukeskuksessa on info, kahvio, ensiapu, WC:t seka Suunnistajan kauppa. Ei
peseytymismahdollisuutta, pukeutuminen maasto-olosuhteissa. Ei muksulaa. Huom. Lahddssa ei
ole wc:ta.

Mallirasti sijaitsee kilpailukeskuksessa. Tarkista Emit-korttisi toimivuus mallirastin O-leimasimella.
Toimimattoman Emit-kortin kaytto johtaa hylkdykseen. Toimimattoman kortin tilalle voit vuokrata
vuokra-Emitin infosta.

KILPAILU-
KESKUS %

Emit-vuokrakortit

Emit-vuokrakorttien lunastus tapahtuu infossa. Mikali kilpailija ei ole ilmoittanut emit-numeroa
ilmoittautumisen yhteydessa, hanelle on varattu vuokrakortti, jonka hinta on 6 €. Emit-kortin voi
my0s vuokrata infosta, mikali oma kortti ei toimikaan. Oman kortin toiminta kannattaa varmistaa
ennen lahtéon menoa kilpailukeskuksessa olevalla mallirastilla, jossa on myds 0-leimasin.
Vuokrakortin palautus kisan jalkeen maalissa - palauttamattomasta kortista perimme 70 euroa.

Kilpailunumerot

Kilpailunumeroita kaytetaan jokaisessa sarjassa ja ne l6ytyvat infon laheisyydesta. Oman
kilpailunumeron voi tarkistaa lahtélistalta. Omat hakaneulat mukaan.

Lahto



Seka aikuisten etta lasten |lahdo6t ovat samassa paikassa, matkaa sinne 1,0 km kilpailukeskuksesta.
Lahtoviitoituksesta 500 metria on hiekkatietd, 500 metrid maastoa. Lahtéon on punavalkoinen
viitoitus.

Emit-tarkistuslipukkeita saatavilla lahddssa. Lahddssa ei ole wc:ta.

Toiminta lahdossa:

15 vuotta ja vanhemmat
4 minuuttia ennen lahtdaikaa kilpailija kutsutaan lahtdkarsinaan, jossa emit-kortin sisaanluku,

kilpailunumeron tarkistus seka irralliset rastimaaritteet saatavilla.

3 minuuttia ennen lahtdaikaa emit-kortin nollaus.

2 minuuttia ennen |lahtdaikaa on mallikartta nahtavilla.

1 minuutti ennen ldhtdaikaa kilpailija siirtyy oman sarjansa karttaampadrin vieren. Kartan saa ottaa
lahtdhetkella. Lahdosta on viitoitus K-pisteelle, jonka kautta on kuljettava.

Sarjat H/D10-14

4 minuuttia ennen lahtdaikaa kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan, jossa emit-kortin sisaanluku,
kilpailunumeron tarkistus seka irralliset rastimaaritteet saatavilla.

3 minuuttia ennen |lahtdaikaa emit-kortin nollaus.

2 minuuttia ennen lahtéaikaa 10-sarjan suunnistaja saa kartan ja hanta opastetaan. 12-14-sarjan
suunnistajilla mallikartta nahtavillg, jossa K-piste.

1 minuutti ennen lahtdaikaa 10-sarjan suunnistaja voi jatkaa kartan ja radan tutkimista.
12-14-sarjan suunnistajat saavat ottaa kartan ja tutkia sita.

Maali

Kilpailussa on etamaali kaikissa sarjoissa. Maali sijaitsee 400 metria kilpailukeskuksesta samaan
suuntaan kuin |ahdét. Mikali tuloksen oikeellisuudessa on epaselvyytta, kilpailija ohjataan
itkumuurille, joka sijaitsee kilpailukeskuksessa infon valittdmassa laheisyydessa.

Maali suljetaan klo 21.30.

Kartta ja maasto

Kartta on tulostekartta, kartoitus 2019 (Caj Snickars), paivitetty 05/2023. Mittakaava sarjoissa
H/D14-40 1:10 000 ja sarjoissa H/D10-13 ja H/D 45 ja vanhemmat 1: 7 500, kayravali 5 m. Kartta on
muovisuojuksessa.

Maasto on jyrkkapiirteista avokalliomaastoa koostuen muutamista selkeista makialueista. Myo6s
jokunen polku/metsdautotie [6ytyy. Kulkukelpoisuus on paaosin hyva. Lue my®ds erillinen
ratamestarien lausunto.

H/D10-sarjojen rastivaleilld on kaytdssa apuviitoituksia, jotka on merkitty karttaan oranssilla
katkoviivalla ja maastoon yhtenadisella valkoisella muovinauhalla. H/D10-sarjan tukiviitoitukset

nakyvat myos H/D12-sarjan kartassa, joten niitd voi hyddyntaa polkujen tapaan.

Kiellettyja alueita ovat mahdolliset piha-alueet seka karttaan ja maastoon merkityt kielletyt alueet.



Rastimaaritteet on painettu karttaan. Irralliset rastimadritteet jaossa lahddssa.

Sarjojen H/D10-13 rastimaadritteet ovat nahtavilla kilpailukeskuksen ilmoitustaululla seka
kirjallisena etta symbolein.

Rastit
Kaytossa on kahdenlaisia rastirakenteita: irrallinen ns. sprinttipukki seka kiintea
rastipukkirakennelma. Joillain sprinttipukilla varustetuilla rasteilla rastilippu on sijoitettu pukin

alle, eika erillisen kepin varaan.

Sarjat ja ratapituudet

Sarja Matka / km Kartta Sarja Matka / km Kartta
D21 4,6 1:10000 H21 5,2 1:10000
D20 4,0 1:10000 H20 4,5 1:10000
D18 3,5 1:10000 H18 4,3 1:10000
D16 3,3 1:10000 H16 3,9 1:10000
D15 3,2 1:10000 H15 3,5 1:10000
D35 4,3 1:10000 H35 4,8 1:10000
D40 3,8 1:10000 H40 44 1:10000
D45 3,5 1:7500 H45 4,4 1:7500
D50 3,3 1:7500 H50 4,0 1:7500
D55 2,8 1:7500 H55 3,6 1:7500
D60 2,7 1:7500 H60 3,3 1:7500
D65 2,2 1:7500 H65 3,3 1:7500
D70 1,8 1:7500 H70 3,0 1:7500
D75 1,8 1:7500 H75 2,7 1:7500
D80 1,6 1:7500 H80 1,9 1:7500
D85 1,6 1:7500 H85 1,7 1:7500
D90 1,6 1:7500 H90 1,7 1:7500
D14 2,3 1:10000 H14 2,9 1:10000
D13 2,1 1:7500 H13 2,1 1:7500




D12 1,8 1:7500 H12 1,8 1:7500

D10 1,5 1:7500 H10 1,5 1:7500

Tassa tapahtumassa jarjestetaan 10-vuotiaiden sarja ainoastaan suorana suunnistuksena.
Erillislupaa mydntdessaan Suunnistusliitto on katsonut, etta tapahtuman maasto ja ratamestarity®
mahdollistavat turvallisen ja taitotasoltaan SSL:n ohjeistuksen mukaisen H/D10-radan.

Kokeilutapahtumasta kerataan suunnistajien kokemuksia ja huomioita. Palautteen perusteella
Suunnistusliiton tydryhmat pohtivat jatkotoimenpiteita ja -linjauksia vastaavan mahdollisuuden
sallimiseksi myos jatkossa.

Lynx ja Suunnistusliitto keraavat palautetta oheisella lomakkeella. Lomakkeen voi tayttaa
tapahtumaan osallistuneen tai osallistumatta jaaneen suunnistajan huoltaja tai muu henkild, esim.

seuraohjaaja.

Palautelomake: https://link.webropolsurveys.com/S/157D87D62022FADE

Tulokset ja valiajat julkaistaan Lynxin kisasivuilla: https://www.lynx.fi/kilpailukutsu-24-5-2023/

Palkinnot

Kansallisessa kilpailussa palkitaan joka sarjan 1-3 parasta. 10-sarjoissa palkitaan kaikki. AM-mitalit
jaetaan 3 parhaalle Suunnistavan Uusimaan seuraa edustavalle henkilolle sarjoittain. Palkinnot
ovat noudettavissa infosta tulosten selvittya.

Muuta

Perheen pienimmille on kisakeskuksen tuntumasssa maksuton rastiralli. Rastiralliin
ilmoittaudutaan rastirallin lahddssa ja jokainen radan kiertnyt saa pienen palkinnon rastirallin
maalissa.

Kisailtana ei ole kuntosuunnistusta, mutta omatoimirastit on kaytettdvissa 25.5.-31.5.2023.
Paikoituksena toimii talloin iltakeskarin kilpailukeskuksen hiekkakenttd. lImoittautuminen
omatoimirasteille rastilippu.fi:n kautta.

Jos kisapaikalle unohtuu jotain omaa, voi mahdollisia |0ytétavaroita kysella Annamari
Tiitola-Savilahdelta annamari.tiitola@gmail.com

Lampimasti tervetuloa ja onnea kisaan!

Lynx ry.
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