Pelastussuunnitelma
SM-keskimatka ja WRE-osakilpailu seka Junioriliigan finaali 12.9.2026



1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata SM-keskimatkan tapahtuman toteuttamisesta
vastaavaa henkilokuntaa turvallisuusasioissa seka selkiyttaa turvallisuuden vastuita ja

velvoitteita.

Taman yleisétapahtuman toteuttamisesta vastaavat tahot sitoutuvat noudattamaan
pelastussuunnitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista turvallisuutta!

1.1 Tapahtuman yleistiedot

Tapahtuman nimi:

SM-keskimatka

Tapahtuman ajankohta:

12.9.2026 klo 7-20

Tapahtumapaikka:

Kilpailukeskus Kirkkonummi, Eestinkyla, Hilantie
144. Koordinaatit 112 hatapuheluihin:
60.071558, 24.442260

Kohderyhma/asiakaskunta:

Suunnistajia, aikuisia ja nuoria ikdjakauma 15-90
vuotta, aikuisia huoltajia ja kilpailijoiden lapsia,
nuoria ja aikuisia jarjestajia

Tapahtuman jarjestaja:

Suunnistusseura Lynx ry Y-tunnus 0228928-2
www.lynx_fi

Tapahtuman jarjestajan yhteyshenkilo:

Kilpailunjohtaja Petri Savilahti
040 7255818

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava:

Kilpailunjohtaja Petri Savilahti 040 7255818
Ensiapuvastaava Kirsi Isoherranen
p. 040 7293402

Tapahtuman turvallisuushenkiloston
maara, sijoittelu ja tehtavat

Kilpailukeskusalueella, 1ahtopaikoilla seka
maastossa on n. 100 toimitsijaa. Jokainen toiminto
on miehitetty vahintadan kahdella henkildlla.

Tapahtuman kuvaus:

SM-keskimatka. Kilpailu on samalla sarjoissa
M/W21 |IOF:n maailmanranking-kilpailu (WRE)
seka sarjoissa H/D20 INOV-8-liigan finaali.
Kilpailun karsinta alkaa klo 09.00. Finaalit alkaen
klo 13.00. Kilpailussa on lahtokynnys ja
karanteeni. Kilpailukeskus avoinna la klo 7-22,
suunnistus maastossa klo 9.00- 17.30.

Arvio henkildbmaarasta:

Noin 2500, aikuisia ja nuoria.
Ohjaajia ja huoltajia noin 100. Jarjestelytehtavissa
noin 100 henkil6a.

Tapahtuman erityispiirteet:

Maastossa on poikkeuksellisen paljon
veteraanisuunnistajia. Seka kilpailukeskuksessa
ettd maastossa ensiapupiste. Ensiavussa
kilpailukeskuksessa 6 henkilda, maastopisteella 4.
Kilpailukeskuksessa ensiapu teltassa, lisaksi
tulospalvelu- kahvio- ja infoteltta. Kuulutus- ja
tietokonelaitteet.

Tapahtumapaikan erityispiirteet:

Eestinkyla, Hilantie 144, kilpailukeskus pellolla.




2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaavan henkilon on tiedostettava mita vaaroja ja riskeja
tapahtumaan kohdistuu, mista ne voivat aiheutua ja mita seurauksia niilla voi olla.

A - Vaara tai riski C — Seuraukset




3. TAPAHTUMAN TURVALLISUUSJARJESTELYT

Jokaista kohdassa 2 havaittua riskia ja vaaraa varten on suunniteltu ennaltaehkaisevat
jarjestelyt, varautumisjarjestelyt seka toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen tapahtuman
toteuttamisesta vastaavan henkildon on omaksuttava seuraavat asiat.

3.1 Turvallisuusjarjestelyt tapahtumassa havaittujen riskien osalta

Vaara tai riski: Tulipalo

Vastuutaho

Tulipaloja
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailukeskuksen infossa on
jauhesammutin ja sammutuspeite.
Lisaksi jauhesammuttimet kahviossa
ja parkkialueilla.

Infon vastaava

Annamari Tiitola-Savilahti

p. 044 775 6406

Ravintolatoiminnoista vastaava

tulipalotilanteessa

ilmoitetaan p. 112
Maastopalosta ilmoitetaan p. 112

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.

tulipaloon Niina Liukkonen
p. 040 704 4470
Toiminta Alkusammutus kilpailukeskuksessa, Kilpailukeskusvastaava

Petri Heinonen

p. 040 517 8142
Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen
p. 040-7293402

Vaara tai riski: Tapaturma

Vastuutaho

Tapaturman
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailukeskuksen ja

lahdon alueen tarkistaminen, ja
mahdollisten vaaraa aiheuttavien
esineiden poisto.

Kilpailukeskusvastaava
Petri Heinonen
p. 040 517 8142

tapaturmaan
Toiminta tapaturman | Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla. | Ensiavun vastaava
tilanteessa lImoitetaan puh. 112 Kirsi Isoherranen

p. 040-7293402

Vaara tai riski: Sairauskohtaus

Vastuutaho

Sairaskohtauksen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Jarjestajalla on tapahtuman aikana
ensiapu kilpailukeskuksessa ja
maastossa.

Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen
p. 0407293402

Toiminta
sairaskohtauksen
tilanteessa

lImoitetaan puh. 112
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan

halytyksen yhteydessa.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.

Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen
puh. 0407293402

Vaara tai riski: Liiken

neonnettomuus

Vastuutaho

Liikkenneonnettomuud
en ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailukeskuksessa paikoitusalueen
ja liikenteen ohjauksen jarjestaminen
tapahtuman ajaksi.

Pekka Pajuoja 050 5577558

Toiminta
likenneonnettomuus
tilanteessa

lImoitetaan puh. 112
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: koordinaatit

kaytdssa.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.

Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen
p. 0407293402

| Vaara tai riski: Tilapa

israkenteiden sortuminen

Vastuutaho




Tilapaisrakenteiden
sortumisen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Tilapaisrakennelmien (maali- ja
vaihtoalueen karsinat, tuloslaskennan
asuntovaunu, infoteltta, kahvilateltta,
huolellinen pystytys ja kiinnitys.

Petri Heinonen
p. 040 517 8142

Toiminta
tilapaisrakenteiden
sortumistilanteessa

Tilapaisrakennelmien uudelleen
pystytys

Mahdollisten henkilovahinkojen
yhteydessa ensiapu annetaan
tapahtumapaikalla. limoitetaan puh.
112

Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan
halytyksen yhteydessa.

Kilpailukeskusvastaava
Petri Heinonen

p. 040 517 8142
Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen

p. 0407293402

Vaara tai riski: Eksyminen maastoon

Vastuutaho

Maastoon eksymisen
ennaltaehkaisevat
jarjestelyt ja
varautuminen

Kilpailuradat on suunniteltu ika- ja
taitotasoon sopiviksi.

Infossa ja ensiavussa on saatavilla
kilpailukartta, johon on kaikki radat ja
rastipisteet merkitty.

Ratamestarit Aleksi Leskinen ja
Juha Miettinen toimittavat kartat
infon ja ensiavun vastaaville.

Toiminta maastoon
eksyminen
tilanteessa

Kilpailijan eksyminen: Mikali
osanottaja ei ole palannut valittomasti
eksymisilmoituksen saapumisesta tai
viimeistaan 15 min. kuluessa maalin
sulkemisesta eikd myohemmasta
paluusta ole sovittu, jarjestajan partio
suorittaa maastotiedustelun. Ellei se
tuota tulosta, ilmoitetaan poliisille
(puh. 112) hengen-/terveydenvaaran
kokonaistilanteen arvion mukaan.

Ensiapu annetaan tapahtumapaikalla.
lImoitetaan puh. 112
Halytysajoneuvojen opastus
tapahtumapaikalle: sovitaan
halytyksen yhteydessa.
Paikalla on koko kilpailun ajan
nimetty laakari. Vakavissa
sairaustapauksissa halytetaan
sairasauto, lievemmat
sairaustapaukset ohjataan
tarvittaessa terveyskeskuksen
paivystykseen.

Loukkaantuneet, jotka eivat paase
omin avuin pois metsasta, ohjataan
maastopiste ensiavulle, mikali se on
kilpailukeskusta lahempana.
Ambulanssi opastetaan/ ohjataan
loukkaantuneen luo puhelimitse.

Turvallisuudesta vastaava
koordinoi toimintaa

Petri Heinonen

p. 040 5178142

Ensiavun vastaava
Kirsi Isoherranen
p. 0407293402




3.2 Yksityiskohtaiset turvallisuusjarjestelyt

Alkusammutuskalusto: Kilpailukeskuksessa on jauhesammutin (vahintaan 6 kg) ja
sammutuspeite. Lisaksi kahviossa ja parkkialueilla yhteensa 3 jauhesammutinta.

Automaattinen paloilmoitin: Ei ole, tapahtuma jarjestetaan ulkona.
Ensiapu: Ensiapujarjestelyt kuvataan tapahtumaan tehtavassa ensiapusuunnitelmassa.

Henkildbmaara: Noin 2500 suunnistajaa, aikuisia ja nuoria. Ohjaajia ja huoltajia
noin 100. Jarjestelytehtavissa on noin 100 henkilda.

Nestekaasu: Ei ole.
Palavat nesteet: Ei ole.
Palo-osastointi: Ei ole, tapahtuma jarjestetaan ulkona.

Pelastuslaitoksen toimintaedellytykset: Kilpailukeskuksen pelastustie on Hilantie, jonka alueelle
pysakointi tai tilapaisrakennelmien pystyttaminen tapahtuman aikana on kielletty.

Poistumisjarjestelyt: Tapahtuma jarjestetaan ulkona. Kilpailukeskuksen pelastustie on Hilantie.

Sisusteet/somisteet: Tapahtuma jarjestetdan ulkona. Suuria telttoja, jossa paperia, kalusteita ja
kuulutus seka tietokonelaitteita.

Sahkat: Tilaisuudessa kaytetaan sahkoa kilpailukeskuksen maalissa olevan tulospalvelun
jarjestamiseen seka ruoan valmistukseen ja kahvin keittdmiseen. Sahkd saadaan aggregaattien
avulla.

Tilapaiset rakennelmat: Tapahtuman tilapaisia rakennelmia ovat maalikarsina, tuloslaskennan,
infon, ensiavun seka kahvilan teltat.

Tapahtuma jarjestetaan ulkona.
Tuliesitys, pyrotekniikka: Ei ole.

Tupakointi alueella on kielletty.



4. OHJEET

Henkilokunnan ohjeistus: Tapahtumasta vastaavat ovat perehtyneet pelastussuunnitelmaan
etukateen.
Tilaisuuden pelastussuunnitelma on yleison nahtavilla kilpailun tulostaululla tapahtuman aikana.

5. LITTEET

1. Kartta tapahtumapaikasta ja/tai alueesta.
2. Pysakaointi- ja likennesuunnitelma
3. Hatailmoitusohje



